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Santo António dos Cavaleiros, 5 de maio de 2026 
 

Assunto: Jornada de Trabalho CNIP – Novas formas e desafios em levar a mensagem 

Companheiros/as, 

No âmbito do seu plano de atividades, a Comissão Nacional de Informação Pública promove uma Jornada de 
Trabalho dedicada à Informação Pública, com foco nas formas e técnicas de comunicação ao serviço de A.A. 

A Jornada realiza-se no dia 09 de maio, às 14h30, em formato híbrido: no Escritório de Serviços Gerais (Santo 
António dos Cavaleiros) e via Zoom através do link:  
 
https://us06web.zoom.us/j/85138909846?pwd=BZ7a85aC2c4AJlyo6YDd3UeAyp2Rab.1 
ID da reunião: 851 3890 9846 
Senha de acesso: 040788 
 
“A nossa política de relações publicas baseia-se na atração em vez da promoção; precisamos de manter sempre 
o anonimato pessoal na imprensa, na rádio e no cinema”. 
 
As Relações Públicas são importantes para AA. Boas relações públicas salvam vidas. Procuramos publicidade 
para os princípios de AA, não para membros de AA. A imprensa cooperou. O anonimato pessoal a nível público 
é o alicerce da nossa política de relações públicas. A Décima Primeira Tradição lembra-nos constantemente que 
a ambição pessoal não tem lugar em AA. Cada membro torna-se um guardião ativo da nossa Comunidade.  

Doze Passos e Doze Tradições, pág. 13-14 
 
Partindo destes princípios, convidamos-te para uma jornada diferente, dinâmica e participativa. 
 
Comunicar nem sempre é simples, mas é essencial para levar a mensagem e cumprir o nosso propósito. 

Pretendemos criar um espaço de partilha e reflexão sobre como comunicamos e como tornar a mensagem 
mais clara e acessível. 

Contaremos com a presença de uma profissional com experiência em assessoria de comunicação, a jornalista 
Ana Calaça, que trará um olhar técnico e externo. Sabemos que o nosso serviço não é profissional; ainda assim, 
podemos aprender com quem desenvolveu competências que colocamos ao serviço da responsabilidade 
comum. 

Este não será um encontro para assistir, é um encontro para participar com perguntas reais, experiências 
vividas e desafios do serviço. 

Porque é na partilha aberta que encontramos melhores formas de cumprir a nossa responsabilidade: levar a 
mensagem de A.A. a quem ainda sofre. 

A tua participação é essencial! 
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Jornadas de Trabalho CNIP – Novas formas e desafios em levar a mensagem 
 

ESG e Zoom – 09 de maio de 2026, 14h30 
 

14h15 – Receção 
 
14h30 – Coordenador apresenta os convidados e iniciam-se os trabalhos  
 
14h35 – Intervenção da convidada e debate 
 
15h30 – Intervalo 
 
15h45 – Continuação 
 
17h00 – Fim dos trabalhos   
 

 

 

 
 
 



 

 
ALCOÓLICOS ANÓNIMOS 

Conselho de Serviços Gerais 
 

 
 

Morada: Praça D. Miguel I, nº 3-C         2660-310 Stº António dos Cavaleiros                    Telefone : 217 167 840 
www.aaportugal.org                                                                                                     servico@aaportugal.org 

Santo António dos Cavaleiros, May 5, 2026 
 

National Public Information Committee  
Workshop – New approaches and challenges in carrying the message 
 
Dear Fellows, 
 
As part of its Activity Plan, the National Public Information Committee will hold a Workshop dedicated to Public 
Information, with a focus on communication methods and techniques in the service of A.A. 
The Workshop will take place on May 9 at 2:30 p.m., in a hybrid format: at the General Service Office (Santo 
António dos Cavaleiros), and via Zoom, through the following link: 
 
https://us06web.zoom.us/j/85138909846?pwd=BZ7a85aC2c4AJlyo6YDd3UeAyp2Rab.1 
ID da reunião: 851 3890 9846 
Senha de acesso: 040788 
 
“Our public relations policy is based on attraction rather than promotion; we need always maintain personal 
anonymity at the level of press, radio, and films.” 
 
Public relations are important to A.A. Good public relations save lives. We seek publicity for A.A. principles, not 
A.A. members. The press has cooperated. Personal anonymity at the public level is the cornerstone of our public 
relations policy. Tradition Eleven constantly reminds us that personal ambition has no place in A.A. Each 
member becomes an active guardian of our Fellowship. 

Twelve Steps and Twelve Traditions, pp. 13–14 
 
Based on these principles, we invite you to a dynamic and participative workshop. 
 
Communication is not always easy, but it is essential to carry the message and fulfill our purpose. We aim to 
create a space for sharing and reflection on how we communicate and how we can make our message clearer 
and more accessible. 
 
Joining us for this workshop will be Ana Calaça, a journalist with professional experience in communication 
consulting, who will bring us technical and external perspectives.  As we know, our service in A.A. is 
nonprofessional; nevertheless, we can learn from those who have developed skills that we can apply in the 
service of our common responsibility. 
 
This will not be a meeting to attend, but a meeting to participate in with real questions, lived experience, and 
service challenges. 
 
It is through open sharing that we find better ways to fulfill our responsibility: to carry the A.A. message to 
those who still suffer. 
 
Your participation is essential! 
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National Public Information Committee - Workshop  
New approaches and challenges in carrying the AA message 

 
GSO and Zoom – May 9, 2026, 2:30 p.m. 

 
2:15 p.m. – Reception 
 
2:30 p.m. – Opening and introduction of participants 
 
2:35 p.m. – Guest presentation and discussion 
 
3:30 p.m. – Break 
 
3:45 p.m. – Continued discussion 
 
5:00 p.m. – Closing 
 
 
 
 
 
 


